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LES JOUETS CHANTENT MES COMPTINES

DÉCOUVRIR LE RYTHME DU LANGAGE 

DESCRIPTION GÉNÉRALE

Cette activité simple permet de sensibiliser les tout petits à la mélodie du langage. Apprendre à 

parler c’est comme apprendre à chanter, la langue est rythmée et mélodieuse.

LE MATÉRIEL NÉCESSAIRE

ÂGE DURÉE MISE EN PLACE TÂCHE

0-2 ANS 2 MIN SIMPLE SIMPLE

Peluches ou jouets qui couinent quand on les presse.

Comptines que vous connaissez déjà ou à écouter sur une plateforme d’écoute 

Votre voix et/ou la coMptine chantée par un artiste sur un support d’écoute (Kidzik Radio, 

Youtube, Spotify,...)

LE DÉROULEMENT
Tout en chantant une comptine, faites couiner le petit jouet sur chaque syllabe des paroles tout 

en faisant bouger les jouets bien dans l’axe de vue du bébé. 

EXEMPLE

Dan sons la ca pu ci ne,

Ya plus de pain chez nous.

Yen na chez la voi si ne,

Mais ce n’est pas pour nous. 



POUR ALLER PLUS LOIN

Élargissez votre répertoire de comptines et berceuses EN CLIQUANT ICI

TIPS ET CONSEILS
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* N’hésitez pas à reproduire l’action plusieurs fois de suite, les bébés adorent 
les répétitions. 

* Lorsque votre bébé est plus grand, invitez-le à vous imiter avec un jouet. 

* Il ne suit pas le rythme? Ce n’est pas grave, l’intention c’est le processus 
d’imitation :)

* N’hésitez pas à chanter souvent avec vos enfants c’est un plaisir inégalé et 
riche pour le développement du langage. 

Cette activité vous est proposée par les Jeunesses Musicales


