EVEIL MUSICAL DES TOUT PETITS

LE CACHE-CACHE BRUIT

AGE DUREE MISE EN PLACE TACHE

\ 0-5 ANS 15 MIN MOYENNE SIMPLE/

S’EVEILLER AUX SONORITES

DESCRIPTION GENERALE

Vous vous apprétez a réaliser une activité dite de discrimination auditive essentielle au

développement du langage de votre enfant.
Quand on parle de discrimination auditive, il s'agit de la distinction que fait I'oreille entre des
sons différents. Vous allez donc entrainer votre enfant a reconnaitre et distinguer les sons et

de maniére ludique s'il vous plait!

LE MATERIEL NECESSAIRE

[ 2chaises

[ 71 grand tissu opaque (tenture, plaid, drap,...)
( Pinces alinge

 Multitude d'objets sonores du quotidien de votre enfant.
Le choix des objets peut étre trés varié : brosse a dents
électrique, bouton pression, fermeture éclair, couverts de
cuisine, clip de casque de vélo, ustensiles en bois tapés ou
frottés I'un contre l'autre, éponges que I'on frotte I'une contre
I'autre, papier froissé... Tout peut servir a faire un son!



https://www.youtube.com/watch?v=AabjwjB2nHo 
https://www.youtube.com/watch?v=AabjwjB2nHo 
https://www.youtube.com/watch?v=AabjwjB2nHo 

LE DEROULEMENT

ETAPE 1
Installez les deux chaises a distance de tissus. Fixez le tissu (plaid, drap, ...) sur les
chaises avec les pinces a linge.

Bien s{r, si c'est plus simple et possible, vous pouvez vous cacher derriére le canapé.

ETAPE 2
Réunissez tous vos objets qui font du bruit et/ou vos instruments de musique et

faites-les entendre a votre enfant. Celui-ci doit deviner de quel objet il s'agit.

ETAPE 3

Amusez-vous en échangeant les réles !

TIPS ET CONSEILS
Avec des tout-petits, 18 mois-2ans, faites-leur écouter chaque objet en leur

montrant devant le tissu avant de faire le jeu.

Cette activité vous est proposée par les Jeunesses Musicales



http://jeunessesmusicales.be

