
JOUER DEHORS

FABRIQUER UN ARBRE MUSICAL

CONFECTIONNER UN INSTRUMENT DE PERCUSSION AVEC 
DES ÉLÉMENTS NATURELS

ÂGE DURÉE MISE EN PLACE TÂCHE

3-8 ANS 15 MIN SIMPLE SIMPLE

LE MATÉRIEL NÉCESSAIRE

❏❏un arbre

❏de la ficelle

❏des grelots de toutes sortes et de toutes tailles

❏clochettes de toutes sortes et de toutes tailles

DESCRIPTION GÉNÉRALE
La nature regorge de musique, c’est un fait. Mais pourquoi 

ne pas jouer en duo avec elle? Transformez les arbres de 

votre jardin, terrasse ou même du parc en instrument géant! 

Merci à Little Pine Learners pour cette très chouette idée!



TIPS ET CONSEILS
★★

* ★★Vous pouvez aussi laisser le vent se charger de jouer. La dynamique est 

différente, mais le résultat peut être bluffant.

Cette activité vous est proposée par les Jeunesses Musicales

LE DÉROULEMENT

ETAPE 1
Choisissez avec votre enfant un (ou plusieurs arbres) qui deviendront ses instruments géants. 
Veillez à ce que les branches du bas soient accessibles à votre petit. 

ETAPE 2
Tel un sapin de Noël, décorez chaque branche d’un grelot ou d’une clochette à l’aide de la ficelle. 
Veillez à ce que les nœuds soient bien serrés. 

ETAPE 3
Tirez sur les branches pour faire raisonner les grelots et les clochettes et composez des 
mélodies en harmonie avec la nature. 

ETAPE 4
Secouez votre nouvel instrument de percussion à foison. Oyé Oyé, le printemps est arrivé!

POUR ALLER PLUS LOIN 
➢Découvrez plus de ressources “nature” sur la page de Little Pine Learners

https://littlepinelearners.com/musical-forest/

http://jeunessesmusicales.be
https://littlepinelearners.com/musical-forest/

