
JOUER DEHORS 

FABRIQUER UN BOIS MUSICAL

CONFECTIONNER UN INSTRUMENT DE PERCUSSION AVEC 
DES ÉLÉMENTS NATURELS

ÂGE DURÉE MISE EN PLACE TÂCHE

3-8 ANS 30 MIN SIMPLE SIMPLE

LE MATÉRIEL NÉCESSAIRE

se connecter à une plateforme 

musicale.

❏un bois en forme de Y

❏de la laine

DESCRIPTION GÉNÉRALE
Tous les enfants adorent ramasser des petits trésors au 

détour d’une balade. Quel parent n’a pas dû rapporter à la 

maison le “plus beau bois du monde” dans sa voiture en 

rentrant d’une balade en forêt? Voici une jolie façon de lui 

donner une vie musicale. Merci à Danya Banya pour sa 

merveilleuse idée. ❏Un ordinateur, un smartphone, … de quoi 



TIPS ET CONSEILS
★★

* ★Vérifiez bien que votre enfant a enfilé suffisamment de grelots, sans quoi l’effet 

sonore ne sera pas aussi jouissif.

★

* Vous pouvez également décorer le bois avec du masking tape, de la peinture ou 

des pompons.

Cette activité vous est proposée par les Jeunesses Musicales

LE DÉROULEMENT

ETAPE 1
Coupez un assez long fil de laine et attachez 
solidement une extrémité à un des retours du Y. 

ETAPE 2
Invitez votre enfant à enfiler des perles et des 
grelots sur le fil. 

ETAPE 3
Lorsqu’il y a assez de perles et de grelots, 
attachez solidement le fil de laine sur la 
deuxième extrémité du Y. 

ETAPE 4
Secouez votre nouvel instrument de percussion 
à foison. Oyé Oyé, le printemps est arrivé!

POUR ALLER PLUS LOIN 
Découvrez plus de ressources DIY nature sur la page de Danya Banya

https://www.danyabanya.com/jingle-sticks-percussion-musical-instrument-craft-kids/

http://jeunessesmusicales.be
https://www.danyabanya.com/jingle-sticks-percussion-musical-instrument-craft-kids/

